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子供のＳＯＳを受け取るために… 
校長 羽田野庸史  

 
 一学期も最後の月を迎えました。19 日（金）には、終業式があります。私は、そこで子供
たちに宿題を出します。この宿題は、毎回、必ず終業式に出しているものです。そして、こ
の宿題は、夏休みに出る宿題の中で、どの宿題よりも大切で、必ず全員がやらなければなら
ない宿題であることを強調します。その宿題は、「始業式に全員がこの場（体育館）に元気な

顔を見せる」というものです。 
しかし、ここ数年、この宿題を出す背景が変わってきました。最初の頃は、夏休みに交通

事故や水の事故に遭わないでほしいという願いからでしたが、最近は、それらの他に新学期
に自ら命を絶つ児童・生徒がおり、その前に身近にいる大人に相談してほしいという願いか
らに変わってきました。夏休み明けに「学校、嫌だな。」、「まだ宿題終わっていないんだけど
…」といった経験をされた方もいることと思います。 
 本校では、終業式直後に生活指導主任より全校児童に夏休みの生活について諸注意を与え
るとともに、夏休みの宿題がどうしても終わらなかったら、遠慮しないで担任の先生や学年
の先生、あるいは話しやすい先生に相談するように話します。また、夏休み最終週の８月 26
日（月）～29 日（木）には補習を設定し、新学期に向けて身体を慣らすことができるように
するとともに、夏休みの宿題について相談することができるようにしています。補習には、
学年の先生が指導にあたるようになっているため、困っていることについても相談できるよ
うにしてあります。このような機会を有効活用して、不安を取り除いて新学期に臨んでほし

いと考えています。 
昨今の状況を受け、学校が推進すべき命を守る教育として、次の３つが示されています。 
○命の大切さを実感できる教育 

○ＳＯＳの出し方に関する教育（様々な困難・ストレスへの対処方法を身に付けるための
教育） 

○心の健康の保持に係る教育 
この中のＳＯＳの出し方に関する教育とは、「子供が、現在起きている危機的状況、又は今

後起こり得る危機的状況に対応するために、適切な援助希求行動（身近にいる信頼できる大
人にＳＯＳを出す）ができるようにすること」、「身近にいる大人がそれを受け止め、支援が
できるようにすること」を目的とした教育です。つまり、子供が悩みを抱えたときに助けを
求める、身近な大人がそれを受け止めることを目的としています。 

夏休み終わりには、各ご家庭でも、いつも以上に児童の様子に気を付け、児童との対話を

大切にされ、悩みを抱えたときに助けを求めることができるようにするとともに、必要に応
じて学校にもご相談ください。 
 
【教職員の任用について】 
 ５月７日（火）より、スクール・サポート・スタッフとして、山岸和子（本校前主任養護
教諭）が勤務しております。職務の性質上、児童の指導に直接、関わることはありませんが、
保護者の方が来校されたり、お電話されたりした時に接点があるかと思います。 
 また、６月７日（金）よりＥＳＴ（English Support Teacher）としてリプトン美保が勤務
しております。年度途中ですので、学級担当はせず、１，２，３，５年の日本語を指導しま
す。よろしくお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

７月 行事予定  

日 曜 行 事 等 
放課後

遊び 

1 月 安全指導 委員会活動 ４～６ 

2 火  ３～６ 

3 水 ４時間授業 研究授業（１年２組） なし 

4 木 都学力調査（５年） 社会科見学（４年） ３～６ 

5 金 薬物乱用防止教室（５・６年 ５校時） ４～６ 

6 土 
お話会（２・４・６年）１校時 日本文化の時間 

ＰＴＡ水遊び（本校） ＰＴＡ花火（六本木中） 
なし 

7 日   

8 月 クラブ活動 ４～６ 

9 火 
読み聞かせ（１～４年・朝学習） 

色覚検診（４年希望者） 
３～６ 

10 水 避難訓練（不審者対応） なし 

11 木 音楽朝会 ３～６ 

12 金 とうもろこし皮むき体験（１年） ４～６ 

13 土   

14 日   

15 月 海の日  

16 火 
六本木中学校・授業体験（６年） 

保護者会（１・２・３年）１５時から 
なし 

17 水 保護者会（４・６年）１４時４０分から なし 

18 木 児童集会 給食終了 ３～６ 

19 金 終業式 ４時間授業 なし 

20 土   

21 日 夏季休業日開始  

22 月 水泳① ラジオ体操①  

23 火 水泳② ラジオ体操②  

24 水 水泳③ ラジオ体操③ 家庭訪問  

25 木 水泳④ ラジオ体操④ 家庭訪問  

26 金 
水泳⑤ ラジオ体操⑤ 家庭訪問 

夏季学園前日検診（５年）１２時から 
 

27 土   

28 日 夏季学園１日目（５年）  

29 月 夏季学園２日目（５年） 家庭訪問  

30 火 夏季学園３日目（５年） 家庭訪問  

31 水 東町サマースクール① 家庭訪問  

１ 木 東町サマースクール②   

２ 金 東町サマースクール③   

お知らせ 

○７月の避難訓練について 

 １０日（水）に不審者侵入を想定した訓

練を行います。不審者が侵入した時の合図

や行動の仕方を確認します。 

 

○人権の日について 

 今月の人権の日は１１日（木）です。 

１１日（木）の人権の日の給食は、アメリ

カ（ハワイ）のマヒマヒドックです。 

 

○７月の校庭開放について 

 今月の校庭開放は以下の通りです。 

 ６日（土）１３：００～１７：００ 

 

○ＰＴＡ主催「みんなで水遊び」について 

７月６日（土） 

１・２・３年生 １４:３０～１５:３０ 

４・５・６年生 １５:４５～１６:４５ 

本校校庭で水遊びができます。 

（※水遊びの道具等は、持参です。） 

 

○ＰＴＡ主催「みんなで花火」について 

７月６日（土） １９:００～２０:３０ 

保護者同伴で、六本木中学校の校庭で 

花火ができます。（※花火は持参です。） 

 

○水泳記録会（６年）について 

 ９月の初めに２，３校の小学校が集まっ

て行っていた水泳記録会は、複数校での実

施や医師の確保が困難となったため、今年

度より校内で実施することとなりました。 

 

生活指導 

７月の生活目標 

「整理整頓をしよう」 

生活指導主任 高橋 基樹 

 

早いもので、今月１９日（金）に終業式

を迎えます。長期休業に入る前に、持ち物

の整理整頓をし、教室等身の回りの場所も

きれいにしましょう。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１年生の窓「変身！」 

１年１組 鹿島 直子 

１年２組 野島 美砂 

１年３組 宮澤 修平 

  

図工で「変わり絵」カードを作りました。一つの絵を見ながら紙を横に引っ張ると一瞬で

他の絵に変わるもので、子供たちは「何から何に変身させようかな？」と目をキラキラさせ

ながら、楽しんで作っていました。 

    

   葉っぱが       お花へ変身！       人間が     ウルトラマンに変身！ 

 入学当初は、初めてのことに戸惑いつつ、６年生や先生方の手を借りながら小学校生活を

始めた１年生８１名ですが、学校生活の仕方や学習への取り組み方などを一つずつ理解し、

運動会などの行事も経験し、立派な小学生へと「変身」しています。これから先、どんなふ

うに「変身」していくのか楽しみに指導にあたっていきます。今後とも保護者の皆様、地域

の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。  

子供の成長からわかること 

主任養護教諭 下里 彩香 

 今年度、本校は港区の「食育推進指針の行動計画」のモデル校として 1 年間活動すること

になりました。特に、「身長・体重の成長曲線から、子供たちの健やかな成長を把握し、栄養

指導等につなげる」ことを目的とした、成長分野について内容を深めます。 

 この事業に関連して、6月 15 日（土）に、保護者の方を対象とした講演会「成長曲線を描

こう！～健康でスタイルの良い子を育てるために～」（講師：女子栄養大学教授 小林正子先

生）を行いました。一般的に成長曲線というと、単に太りすぎや痩せすぎを確認するための

ものと思われがちですが、①健康に発育していることの確認 ②異常（疾病やストレス）の

早期発見なども確認できます。また、そこから食事・運動・睡眠などの生活習慣に偏りがな

いかを考える手がかりも掴むこともできます。 

 先日、高学年の女子と話をしていた際、「冬から２kg も太っちゃった」「みんなダイエット

してる」という声が聞かれました。「みんなは成長期で身長も体の中の臓器も大きくなってい

るから体重が増えるのは当然なんだよ。太ったわけではないんだよ」と話すと、「そうか、増

やし過ぎなければいいのか」と納得していました。改めて、 

子供たちと成長の喜びを味わえるような学習がしたいと思わ 

されました。 

 この事業では、夏休み中にお子さんが生活について記入す 

るアンケート（４～６年生対象予定）や成長曲線について保 

護者向けのアンケート（全学年対象予定）も行う予定です。 

子供たちの身体や心の健康のために、ぜひご協力をお願いい 

たします。 



 

通学路点検について 

 通学路点検担当 小林 恵里花 

 

 本校では、春と秋の二回、児童の登下校時の安全確保を目的に通学路点検を行っています。 

麻布十番方面、ゆうあい方面、三の橋方面の三方面に分かれ、通学路を実際に歩いて危険箇

所を調べます。学校教職員だけでなく、保護者の皆様、麻布地区総合支所、麻布警察署、町

会の皆様をお招きし、それぞれの視点から通学路の現状を把握しています。 

 点検時には、 

・道路標識に破損がないか 

・信号機、防護柵、横断歩道が 

必要な場所に設置されているか 

・不審者の潜みやすい箇所はないか 

・落書きがされている箇所はないか 

・放置自転車はないか 

・夜間照明は十分か 

 などの観点で点検を行っています。 

点検後には情報共有した結果をもとに報告書を作成し、対応していきます。６月２５日（火）

の点検には、多くの皆様に参加していただきありがとうございました。 

次回は、１０月１１日（金）に実施予定です。多くの目で子供たちを守っていければと思

います。 

 

夏季水泳のお知らせ 

          体育主任 黒川 洋 

 
プール開きも終わり、子供たちは元気よく

水泳の学習に励んでいます。 
さて、夏季水泳は継続して練習できるよい

機会です。水泳が得意な児童も苦手な児童も、
それぞれのめあてをもって取り組み、できる
ようになったという達成感をたくさん味わえ
るようにしたいと思っています。 
また、友達と一緒に体を動かす楽しみを味

わうことは、とても貴重な体験です。できる
だけ多くの日程に参加し、友達と水泳を楽し
んだり、切磋琢磨して泳力をつけたりしてほ
しいと思います。 
今年度も１日３回の水泳指導で、どの学年

も連日参加できます。事前にお知らせした日
程、時間帯、持ち物をよく確認した上で、夏
季水泳へ参加させてください。一つでも忘れ
物をしてしまうと、安全管理上プールへ入る
ことができません。登校する前に必ず確認を
お願いいたします。 

 

夏季補習のお知らせ 

         教務主任 村松 静香 

 

８月２６日（月）～２９日（木）までの４

日間、夏季補習を行います。夏休みの宿題を

仕上げることや１学期の学習の復習をするこ

と、生活のリズムを取り戻すことを主なねら

いとしています。 

 夏休みの宿題の終わっていない部分をやっ

たり、学校で用意したプリントをやったりし

ます。宿題のわからないところなどを質問す

ることもできます。 

事前に申し込みのプリントを配布しますの

で、７月８日（月）までに全員、参加の有無

について提出してください。なお、申し込ま

れたにも関わらず、連絡なく欠席している児

童には、学校から連絡しますので、参加でき

る日程をよくご確認の上、お申込みいただき、

その日欠席される場合は、必ず学校へご連絡

くださいますようお願いいたします。 

  

 
 


